
GROUPE OURS (2020) MARS – AVRIL 2024
Planning des mercredis

Thème     :         Le Printemps
Mercredi  6 Mars Mercredi  13 Mars Mercredi  20 Mars Mercredi 27 Mars

Activités de
la journée

Création d’une libellule Création d’un pot de
fleurs

Parcours de
draisiennes Conte de Pâques

Sieste 

Petits Jeux

Sieste 

Petits Jeux

Sieste 

Petits Jeux

Sieste 

Chasse aux œufs

Mercredi  3 Avril Mercredi 10 Avril Mercredi 19 Octobre

Activités de
la journée

Sortie

Ferme de Pouillon

Découverte des
animaux de la ferme

Cuisine

Sieste 

Petits Jeux

Animateurs :  Manon + Victor



GROUPE GIRAFES (2019) MARS – AVRIL 2024
Planning des mercredis

Thème     :       Un Jour, Un conte, un sport olympique
Mercredi  6 Mars Mercredi  13 Mars Mercredi  20 Mars Mercredi 27 Mars

Activités de
la journée

Mise en scène d’un
contes

Jeux sportifs

Mise en scène d’un
contes

Jeux sportifs

Mise en scène d’un
contes

Jeux sportifs
Conte de Pâques

Danse choré. JO

Grand jeux

Danse choré. JO

Grand jeux

Danse choré. JO

Grand jeux
Chasse aux œufs

Mercredi  3 Avril Mercredi 10 Avril Mercredi 19 Octobre

Activités de
la journée

Sortie

Ferme de Pouillon

Découverte des
animaux de la ferme

Mise en scène d’un
conte

Cuisine

Grand jeu

Animateurs : Nico. C + Joana/Ugaitz + Julien



GROUPE  TIGRES (2018)  MARS - AVRIL 2024
Planning des mercredis

Thème     :      Vélo / Cuisine
Mercredi  6 Mars Mercredi  13 Mars Mercredi  20 Mars Mercredi 27 Mars

Activités de
la journée

Vélo
&

Activités sportives

Vélo
&

Yoga

Vélo
&

Activités sportives

Vélo
&

Yoga

Sortie en plein air Sortie en plein air Sortie en plein air Sortie en plein air

Mercredi  3 Avril Mercredi 10 Avril Mercredi 19 Octobre

Activités de
la journée

Cuisine

Activités sportives
Sortie surprise

Sortie en plein air

Animateurs : Louna + Fred 



GROUPE  PANDAS (2017) MARS - AVRIL 2024
Planning des mercredis

Thème :  Intergénérationnel
Mercredi  6 Mars Mercredi  13 Mars Mercredi  20 Mars Mercredi 27 Mars

Activités de
la journée

Jardinage au potager Rencontre des
résidents de l’EHPAD

Réhabilitation du
poulailler à l’EHPAD

Réhabilitation du
poulailler à l’EHPAD

Visite du havre
Jardinage

Jeux sportifs

Jardinage  et
plantation au jardin de

l’EHPAD

Jardinage  et
plantation au jardin de

l’EHPAD

Mercredi  3 Avril Mercredi 10 Avril Mercredi 19 Octobre

Activités de
la journée

Sortie 

Mendi, le Jardin de tous
à Anglet

Atelier cuisine
avec l’EHPAD

Repas + goûter avec
les résidents

Animateurs : Aurélie + Ainara



GROUPE CROCOS-LIONS (2015/16)  MARS - AVRIL 2024
Planning des mercredis

Thème :    Secourisme / Jeux Olympiques
Mercredi  6 Mars Mercredi  13 Mars Mercredi  20 Mars Mercredi 27 Mars

Activités de
la journée

Secourisme Secourisme Secourisme Secourisme

Jeux sportifs Jeux sportifs Jeux sportifs Jeux sportifs

Mercredi  3 Avril Mercredi 10 Avril Mercredi 19 Octobre

Activités de
la journée

Secourisme

Sortie  surprise

Jeux sportifs

Animateurs : Xavier + Idis



GROUPE GAULOIS- PRE ADOS (2013/14) MARS - AVRIL 2024
Planning des mercredis

Thème :   Patrimoine culturel / Jeux sportifs
Mercredi  6 Mars Mercredi  13 Mars Mercredi  20 Mars Mercredi 27 Mars

Activités de
la journée

Projet les pieds dans
le paysage

Projet les pieds dans
le paysage Tchouk Ball Tchouk Ball

Tchouk Ball Grand jeu Grand jeu

Mercredi  3 Avril Mercredi 10 Avril Mercredi 19 Octobre

Activités de
la journée

Tchouk Ball
Sortie

Grands jeux en forêt
Grand jeu

Animateurs : Quentin + Antton


